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CONTEUDO PROGRAMATICO DAS PROVAS OBJETIVAS

NiVEL MEDIO

CONTEUDO PROGRAMATICO DAS PROVAS OBJETIVAS

Lingua Portuguesa — 05 (cinco) questdes - Peso 2 ponto: Texto e
interpretacdo. Ortografia. Substantivos e suas flexdes. Frase, Oracao
e Periodo. Tipos de sujeito. Tipos de predicado. Periodo simples e
composto. Processo de formacdo de palavras. Oracdes
Coordenadas e OragOes Subordinadas. Figuras de linguagem.
Concordancia nominal e verbal.

Matematica — 05 (cinco) questdes - Peso 2 ponto: Numeros
inteiros: operacdes e propriedades, multiplos e divisores; Numeros
racionais: operacdes nas formas fracionaria e decimal; NUmeros e
grandezas proporcionais: razdes e proporc¢des, divisdo proporcional,
regra de trés simples e composta; Porcentagem; Juros simples;
Funcdes do 1° e 2° graus: problemas, equacdes e inequacdes de 1°
e 2° graus. Sistema de medidas decimais e ndo-decimais; Médias:
aritmética e ponderada; Conjuntos; Perimetros e areas de figuras
planas; Volume de sélidos geométricos.

Conhecimentos Gerais — 10 (dez) questdes - Peso 2 pontos:
Historia dos pioneiros e fundadores do municipio de Apiacas; Historia
da mineracdo e dos mineradores (garimpeiros) no municipio e da
regido; Historia da cidade-mde Alta Floresta; Conhecimentos
geograficos e histéricos do municipio de Apiacas; Aspectos politicos
sobre governos: Municipal; Estadual e da Unido; comemoracoes e
festas histdricas, civicas e populares; Simbolos do municipio
(bandeira, brasdo e hino); Temas relacionados a questdo social,
religiosa e a politica da realidade nacional; Acontecimentos
importantes do municipio, veiculados nas midias (rédios, jornais,
revistas, internet e televisao), da atualidade e dos ultimos cinco anos;
relacionados as areas de: econdmica, politica, salde, seguranca,
lazer, educacdo, infra-estrutura e meio-ambiente. Cultura Geral.
Fundacdo de Cuiaba. A Rusga 1831-1840. Mato Grosso no 1°
Império. Presidentes do 2° Império. A Guerra do Paraguai. Mato
Grosso da 12 a 42 Republica. Ciclo das casas comerciais e das
usinas; o Ciclo do Ouro; As estradas de ferro Noroeste do Brasil.
Governos: Estadual. Divisdo do Estado. Folclore. Simbolos do
Estado (bandeira e hino); Mato Grosso e seus Municipios.



NIVEL SUPERIOR

CONTEUDO PROGRAMATICO DAS PROVAS OBJETIVAS

Lingua Portuguesa — 05 (cinco) questbes - Peso 2 ponto:
Tipologia textual. Texto e interpretacdo. Textos tematicos e
figurativos. Coesédo e Coeréncia textuais. Termos ligados ao verbo.
Termos ligados ao nome. Tipos de sujeito. Tipos de predicado.
Tempos e Modos verbais. Vozes verbais. Oracbes Coordenadas.
Oracdes Subordinadas: Substantivas, Adjetivas e Adverbiais. Uso da
virgula. Regéncia nominal e verbal. Concordancia nominal e verbal.
Funcbes da linguagem. Niveis de linguagem. Substantivo e sua
classificagao.

Matematica — 05 (cinco) questbes - Peso 2 ponto: Numeros
inteiros: operacfes e propriedades, multiplos e divisores; NUmeros
racionais: operacdes nas formas fracionaria e decimal; NUmeros e
grandezas proporcionais: razées e proporcdes, divisdo proporcional;
Sistema de medidas decimais e ndo-decimais; Médias: aritmética e
ponderada; Perimetros e areas de figuras planas; Volume de soélidos
geométricos; Fundamentos da Teoria dos Conjuntos. Conjuntos
numéricos: numeros naturais e inteiros (divisibilidade, numeros
primos, fatoracdo, MDC e MMC); numeros racionais e irracionais
(reta numérica, valor absoluto, representacdo decimal); numeros
reais (relacdo de ordem e intervalos); operacfes. Funcdes: estudo
das relacfes, definicdo de funcao, funcdes definidas por férmulas;
dominio. Imagem e contradominio; Resolucdo de equacdes,
inequacdes e sistemas. Regra de trés simples e composta,
porcentagem; juros simples e compostos, desconto simples.

Conhecimentos Gerais — 10 (dez) questdes - Peso 2 pontos:
Historia dos pioneiros e fundadores do municipio de Apiacas; Histéria
da mineracdo e dos mineradores (garimpeiros) no municipio e da
regido; Historia da cidade-made Alta Floresta; Conhecimentos
geograficos e histéricos do municipio de Apiacas; Aspectos politicos
sobre governos: Municipal; Estadual e da Unido; comemoracoes e
festas historicas, civicas e populares; Simbolos do municipio
(bandeira, brasdo e hino); Temas relacionados a questdo social;
religiosa e a politica da realidade nacional; Acontecimentos
importantes do municipio, veiculados nas midias (radios, jornais,
revistas, internet e televisao), da atualidade e dos ultimos cinco anos;
relacionados as areas de: econdmica, politica, saude, seguranca,
lazer, educacédo, infra-estrutura e meio-ambiente. Cultura Geral.
Fundacdo de Cuiabad. A Rusga 1831-1840. Mato Grosso no 1°



Império. Presidentes do 2° Império. A Guerra do Paraguai. Mato
Grosso da 12 a 42 Republica. Ciclo das casas comerciais e das
usinas; o Ciclo do Ouro; As estradas de ferro Noroeste do Brasil.
Governos: Estadual. Divisdo do Estado. Folclore. Simbolos do

Estado (bandeira e hino); Mato Grosso e seus Municipios.

Prova de Conhecimentos Especificos do Cargo — 15 (quinze)
questdes - Peso 4 pontos:

Instrutor de Karaté — Regras oficiais e histéria da modalidade. Metodologia
para o aprendizado inicial dos fundamentos (golpes) do Karaté: tipos
de soco, tipos de chutes e defesas bésicas, posicbes béasicas
(shizentai), kata basico. Conhecimentos gerais sobre as regras
oficiais de karaté.

Assistente Social (Assisténcia Social) - Assisténcia Social e Cidadania,
Caédigo de Etica Profissional, Estatuto da Crianca e Adolescente,
Municipalizacdo e Assisténcia Social, Lei Organica da Assisténcia
Social, Politica Nacional do Idoso, A Assisténcia social no Poder
Publico, Conselho Municipal, Pesquisa Social, Politica Social.

Psicologo (Assisténcia Social) - Psicodiagnéstico: estratégias de avaliacao,
Operacionalizagcdo do processo diagndstico, Entrevista clinica,
Instrumentos e Técnicas de avaliagdo psicoldgicas, Utilizacdo das
técnicas na pratica clinica, Transtornos mentais: descri¢ao, critérios
diagnésticos e intervencéo clinica, Politicas de saude mental, Saude
mental e da familia, Salde mental e do trabalho, Trabalho preventivo
em Saude mental, prevencdo primaria, secundaria e terciaria,
Equipes de Saude mental, Psicologia comunitéria.

Assistente Social (Saude) - 1. Analise de conjuntura. 2. Servico Social:
conhecimentos gerais da profissdo. 2.1. Servico Social e formacao
profissional. 3. Histéria do Servico Social. 4. A dimensao politica da
pratica profissional. 5. Pesquisa em Servico Social. 5.1. Metodologia
do Servico Social. 6. Desafios do Servico Social na
contemporaneidade. 7. Atuacdo do Servico Social na administracao
de politicas sociais. 8. Planejamento. 8.1. Estratégico. 8.2.
Participativo. 9. Servico Social e interdisciplinaridade. 9.1 Fenbmeno
grupal. 10. Etica Profissional. 10.1. O projeto ético-politico-
profissional do Servico Social. 10.2. A Etica aplicada a acéo
profissional na politica de Saude. 11. Servico Social e a politica de
Saude Mental. 12. Sistema Unico da Assisténcia Social. 13. Estatuto
da Crianca e do adolescente (Lei n.° 8.069/90). 14. Lei Organica da
Assisténcia Social (Lei n°. 8.742/93). 15. Lei n°. 8.842/94 que fixa a
Politica Nacional do Idoso. 16. Lei Organica da Saude (Leis n.°
8080/90 e n.° 8.142/90) 17. Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil de 1988.



Fisioterapeuta (Saude): Anatomia e Fisiologia: artrologia e miologia dos
membros superiores e inferiores e do tronco; neuroanatomia;
anatomia do sistema respiratério e cardiovascular; neurofisiologia;
fisiologia: respiratoria, cardiovascular, articular e do envelhecimento;
Avaliacdo e conduta fisioterapéutica para as disfuncoes
cardiovasculares (afeccdes vasculares periféricas cronicas e
agudas, insuficiéncia cardiaca, doenca arterial coronariana),
pneumoldgicas (doenca pulmonar obstrutiva crénica, afeccbes
pleurais, bronquiectasia, Sindrome de Angustia Respiratéria Aguda,
insuficiéncia respiratoria aguda, fibrose cistica, traumatismos
toracicos, pneumonia e atelectasia), reumatolégicas (artroses, artrite
reumatoide, espondilite anquilosante, lUpus eritematoso sistémico),
geriatricas (osteoporose, alteracfes fisiologicas decorrentes do
envelhecimento, incontinéncia urinaria), traumato-ortopédicas
(desvios da coluna vertebral, fraturas, luxacdes, lesbes de partes
moles, lesBes articulares, complicacdes osteoarticulares poés-
traumaticas:  rigidez, distrofia  simpatico-reflexa,  sindrome
compartimental), neurolégicas (acidente vascular encefalico,
traumatismo raque-medular, polineuropatias, doencas extra-
piramidais, lesbes de nervos periféricos e paralisia facial) e
dermatolégicas (paciente queimado, Ulceras de pressao);
Fisioterapia em pré e pds-operatorio de cirurgias toracicas,
abdominais e ortopédicas; Fisioterapia em Terapia Intensiva:
avaliacdo fisioterapéutica e radiolégica do térax, abordagem
cinesioterapéutica do aparelho locomotor e do sistema respiratorio,
sindrome de imobilismo, nocdes de assisténcia ventilatoria,
monitorizagdo respiratdria e desmame; Fisioterapia Geral -
cinesioterapia, eletroterapia, termoterapia, fototerapia. Saulde
Pablica: 1) Organizacdo dos servicos de saude no Brasil. 2)
Organizacdo e principios do SUS. 3) Modelo Assistencial e
Financiamento. 4) Planejamento e programacao local de saude. 5)
Politica Nacional de Humanizag&o. 6) Sistema Unico de Salde —
Principios, Diretrizes e Controle Social. 7) Politica Nacional de
Atencéo Basica no SUS. 8) Sistemas de Informacdo em Saude. 9)
Doencas de Notificagdo Compulsoria. Constituicdo Federal de 1988
— Titulo VIII, Capitulo I, Secéo Il, Artigos de 196 a 200, da Saude.
BRASIL. Ministério da Saude. Lei n°® 8.080 de 19/09/1990. Diério
Oficial da Unido. Brasilia, 20/09/1990. BRASIL. Ministério da Saude.
Lei n°® 8.142 de 28/12/1990. Diario Oficial da Unido. Brasilia,
29/12/1990. BRASIL. Ministério da Saude. Portaria MS/GM n° 373
de 27 de fevereiro de 2002 Regionalizacdo da Assisténcia a Saude:



Aprofundando a descentralizacdo com equidade no acesso. Norma
Operacional da Assisténcia a Saude (NOAS — SUS - 2001-2002).
BRASIL — Portaria/ GM N° 399 de 22/02/2006. Ministério da Saude.
Pacto pela Vida. Disponivel em http://www.saude.gov.br/dab.
BRASIL, Ministério da Saude/Secretaria de Vigilancia em Saude.
Doencas Infecciosas e Parasitarias — Guia de Bolso, 52 edicéo
ampliada — série B, 2005 (doencas de notificagdo compulsoria).
Disponivel em http://www.saude.gov.br/svs. BRASIL. Ministério da
Saude. Portaria GM/MS n° 648, de 28 de marco de 2006. Brasilia,
Politica Nacional de Atencdo Basica, estabelecendo a revisdo de
diretrizes e normas para a organizacdo da Atencdo Basica para o
Programa Saude da Familia e o Programa Agentes Comunitérios de
Saude. Disponivel em http://www.saude.gov.br/dab. BRASIL.
Ministério da Saude. Secretaria Executiva. Nucleo Técnico da
Politica Nacional de Humanizacéo: documento base para gestores e
trabalhadores do SUS — 22 edicdo Brasilia - Ministério da Saude,
2004. CUNHA, J.P., Cunha, R.E. Sistema Unico de Salde —
Principios. In Brasil. Ministério da Saude. Gestdo Municipal de
Saude. Textos Basicos, Brasilia, 2001, pp 285-304. Disponivel em:
http://portal.saude.gov.br
/portal/arquivos/pdf/gestao_municipal_de_saude.pdf. FREITAS,
Carlos Machado de. A Vigilancia da Saude para a Promocédo da
Saude. In: CZERESNIA, Dina; FREITAS, Carlos Machado de.
Promogdo da Saude: conceitos, reflexdes, tendéncias (capitulo 7),
Editora Fiocruz. ROUQUAYROL, Maria Zélia, ALMEIDA, Naomar de.
Epidemiologia e Saude. Rio de Janeiro. MEDSI. STARFIELD,
Barbara. Atencdo Primaria. Equilibrio entre necessidades de saude,
servicos e tecnologia. Brasilia: UNESCO e Ministério da Saude.
Sistemas de Informagdo em  Saude: Disponivel em
http://www.saude.gov.br/bvs. E outros livros que abranjam o
programa proposto.



http://portal.saude.gov.br/

