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Anexo |
1. CONTEUDO PROGRAMATICO DAS PROVAS OBJETIVAS

NIVEL FUNDAMENTAL
Lingua Portuguesa — 05 (cinco) questbes - Peso 2 ponto:
Interpretacdo de texto. Acentuacdo grafica. Ortografia. Divisdo
silabica e respectiva classificacdo quanto ao niumero de silabas. Uso
de mailsculas e mindsculas, consoantes e vogais; singular e plural;
artigos. Aumentativo e diminutivo de palavras. Substantivo, Adjetivo,
Verbo, Pronomes e Sinais de pontuacao.
Matematica — 05 (cinco) questbes - Peso 2 ponto: Conjunto,
Equacéo de primeiro grau, Fracdo, Problemas, Sistema de medida
de tempo, Sistema Monetario Brasileiro e Expressdes Numéricas.
Conhecimentos Gerais - Economia, vegetacao, populacdo (dados
do IBGE) simbolos oficiais, hino, aspectos sécio-culturais, politicos e
geogréficos.

NIVEL MEDIO
Lingua Portuguesa — 05 (cinco) questdes - Peso 2 ponto: Texto e
interpretacdo. Ortografia. Substantivos e suas flexes. Frase, Oracdo
e Periodo. Tipos de sujeito. Tipos de predicado. Periodo simples e
composto. Processo de formacdo de palavras. Oracdes
Coordenadas e OragbOes Subordinadas. Figuras de linguagem.
Concordancia nominal e verbal.

Matematica — 05 (cinco) questdes - Peso 2 ponto: Numeros
inteiros: operacdes e propriedades, multiplos e divisores; Numeros
racionais: operacdes nas formas fracionaria e decimal; NUmeros e
grandezas proporcionais: razdes e proporc¢des, divisdo proporcional,
regra de trés simples e composta; Porcentagem; Juros simples;
Funcdes do 1° e 2° graus: problemas, equacdes e inequacdes de 1°
e 2° graus. Sistema de medidas decimais e ndo-decimais; Médias:
aritmética e ponderada; Conjuntos; Perimetros e areas de figuras
planas; Volume de sélidos geométricos.

Conhecimentos Gerais — 10 (dez) questdes - Peso 2 pontos:
Historia dos pioneiros e fundadores do municipio de Apiacas; Historia
da mineracdo e dos mineradores (garimpeiros) no municipio e da
regido; Historia da cidade-mde Alta Floresta; Conhecimentos
geograficos e histéricos do municipio de Apiacas; Aspectos politicos
sobre governos: Municipal; Estadual e da Unido; comemoracoes e
festas histdricas, civicas e populares; Simbolos do municipio
(bandeira, brasdo e hino); Temas relacionados a questdo social;
religiosa e a politica da realidade nacional; Acontecimentos
importantes do municipio, veiculados nas midias (radios, jornais,
revistas, internet e televisao), da atualidade e dos ultimos cinco anos;
relacionados as areas de: econdmica, politica, saude, seguranca,
lazer, educacédo, infra-estrutura e meio-ambiente. Cultura Geral.
Fundacdo de Cuiabad. A Rusga 1831-1840. Mato Grosso no 1°
Império. Presidentes do 2° Império. A Guerra do Paraguai. Mato
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Grosso da 12 a 42 Republica. Ciclo das casas comerciais e das
usinas; o Ciclo do Ouro; As estradas de ferro Noroeste do Brasil.
Governos: Estadual. Divisdo do Estado. Folclore. Simbolos do
Estado (bandeira e hino); Mato Grosso e seus Municipios.

2. Conhecimentos Especificos dos cargos — 15 (quinze) questdes -

Peso 4 pontos:
NiVEL SUPERIOR

1. CONTEUDO PROGRAMATICO DAS PROVAS OBJETIVAS

Lingua Portuguesa — 05 (cinco) questbes - Peso 2 ponto:
Tipologia textual. Texto e interpretacdo. Textos tematicos e
figurativos. Coesao e Coeréncia textuais. Termos ligados ao verbo.
Termos ligados ao nome. Tipos de sujeito. Tipos de predicado.
Tempos e Modos verbais. Vozes verbais. Oragdes Coordenadas.
Oracles Subordinadas: Substantivas, Adjetivas e Adverbiais. Uso da
virgula. Regéncia nominal e verbal. Concordancia nominal e verbal.
Funcdes da linguagem. Niveis de linguagem. Substantivo e sua
classificagao.

Matematica — 05 (cinco) questdes - Peso 2 ponto: NUmeros
inteiros: operacfes e propriedades, multiplos e divisores; NUmeros
racionais: operacdes nas formas fracionaria e decimal, NUmeros e
grandezas proporcionais: razées e proporcdes, divisdo proporcional;
Sistema de medidas decimais e ndo-decimais; Médias: aritmética e
ponderada; Perimetros e areas de figuras planas; Volume de sélidos
geométricos; Fundamentos da Teoria dos Conjuntos. Conjuntos
numeéricos: nuameros naturais e inteiros (divisibilidade, numeros
primos, fatoracdo, MDC e MMC); numeros racionais e irracionais
(reta numérica, valor absoluto, representacdo decimal); numeros
reais (relacdo de ordem e intervalos); operagdes. Funcgdes: estudo
das relacbes, definicdo de funcao, funcdes definidas por férmulas;
dominio. Imagem e contradominio; Resolucdo de equacdes,
inequacdes e sistemas. Regra de trés simples e composta,
porcentagem; juros simples e compostos, desconto simples.

Conhecimentos Gerais — 10 (dez) questdes - Peso 2 pontos:
Historia dos pioneiros e fundadores do municipio de Apiacas; Histéria
da mineracdo e dos mineradores (garimpeiros) no municipio e da
regido; Historia da cidade-méde Alta Floresta; Conhecimentos
geograficos e historicos do municipio de Apiacas; Aspectos politicos
sobre governos: Municipal; Estadual e da Unido; comemoracoes e
festas historicas, civicas e populares; Simbolos do municipio
(bandeira, brasdo e hino); Temas relacionados a questdo social,
religiosa e a politica da realidade nacional; Acontecimentos
importantes do municipio, veiculados nas midias (radios, jornais,
revistas, internet e televisao), da atualidade e dos ultimos cinco anos;
relacionados as areas de: econdmica, politica, saude, seguranca,



lazer, educacédo, infra-estrutura e meio-ambiente. Cultura Geral.
Fundacdo de Cuiabad. A Rusga 1831-1840. Mato Grosso no 1°
Império. Presidentes do 2° Império. A Guerra do Paraguai. Mato
Grosso da 12 a 42 Republica. Ciclo das casas comerciais e das
usinas; o Ciclo do Ouro; As estradas de ferro Noroeste do Brasil.
Governos: Estadual. Divisdo do Estado. Folclore. Simbolos do
Estado (bandeira e hino); Mato Grosso e seus Municipios.

Prova de Conhecimentos Especificos do Cargo — 15 (quinze)
guestdes - Peso 4 pontos:

Monitor — Saude e Higiene Pessoal. Habilidade para realizacdo de trabalhos
tedricos e praticos com adolescentes. Tema: saude, sexualidade,
drogas. Direitos dos adolescentes, doengas sexualmente
transmissiveis, auto-estima, etc. Respeito, ética e responsabilidade
para com o publico atendido: religido, opinides divergentes, familia,
etc. Projovem (o qué €), Projovem no SUAS,Servico Socioeducativo
de Protecdo Basica, Regras de Transicdo, ECA(Estatuto da Crianca
e do Adolescente).Sugestdes Bibliogréaficas: Livros que abranjam
0 programa proposto.

Instrutor de Karaté — Regras oficiais e histéria da modalidade. Metodologia
para o aprendizado inicial dos fundamentos (golpes) do Karaté: tipos
de soco, tipos de chutes e defesas bésicas, posicbes béasicas
(shizentai), kata basico. Conhecimentos gerais sobre as regras
oficiais de karaté.

Instrutor de Artes - O histérico do ensino de arte no Brasil e perspectivas,
Artistas plasticos famosos: Brasil/Estado, ManifestacGes artisticas e
culturais. Arte e 0s temas transversais. Artes e as outras disciplinas,
A historia da Arte.

Instrutor de Informatica - Historia da Computacdo, Nocbes gerais de
informatica, Memodria RAM, Word, Excel, Internet, sistema
operacional Windows, Virus, No¢des de operagdes com arquivos em
ambiente Windows, Conhecimentos basicos de arquivos e pastas
(diretorios). Utilizagdo do Windows Explorer: copias, mover arquivos,
criar diretorios, Conhecimentos béasicos de editor de textos
(ambiente Windows) criagdo de um novo documento, formatacéo e
impressao, Conhecimentos basicos de planilha eletrbnica (ambiente
Windows) calculo, formatacéo e impresséo. Organizacao e Métodos
de Processamento de Dados. Fundamentos de Processamento de
Dados Hardware. Aplicativos e Utilitarios de Software.

Instrutor de Mdsica - Acustica musical e organologia: geracéo e propriedades
do som; série harmodnica; propagacdo do som, velocidade do som,;
cordas, tubos e laminas sonoros; classificagdo dos instrumentos
musicais. Teoria da musica: compasso: definicdo, classificacao;
regras de grafia; articulacdo e sinais de repeticdo; intervalos,



elementos de harmonia, escalas — modos eclesiasticos; tonalidade;
ornamentos, graus tonais e modais; acordes de 3, 4 e 5 sons;
cadéncias; funcbes tonais e modais; sistema anglo-americano de
representacdo grafica utilizado na musica popular (cifras). Estética,
histéria da muasica e analise musical: caracteristicas estético-
musicais dos diferentes periodos da historia da musica, por meio da
analise musical: antiga, medieval, renascentista, do século XVII ao
século XX, Contemporanea; fraseologia musical. Musicas populares
e folcléricas: correntes da producdo musical popular brasileira,;
cultura popular e contextos sécio antropologicos que a geraram.

Cozinheira: Conhecimento e regras de hierarquias no servico publico
municipal; No¢Bes de ética e cidadania;, Regras basicas de
comportamento profissional para o trato diario com o publico interno
e externo e colegas de trabalho; Direitos humanos; Estatuto da
Crianca e do Adolescente e; Estatuto do Idoso. Demais atividades
pertinentes aos cargos, tais como: Os alimentos; Protecdo dos
alimentos; Cuidados pessoais no trabalho — Seguranca no trabalho;
Preparacdo dos alimentos; O gas de cozinha; Utilizagdo e manuseio
dos eletrodomésticos; Elaboracdo dos pratos; Estocagem dos
alimentos; Controle de estoque; Melhor aproveitamento de
alimentos; Conservacéo e validade dos alimentos; Relacionamento
interpessoal; Conservagdo de alimentos e manipulacdo de carnes;
Conservacao e higiene; Conceitos basicos de alimentacéo, nutricao,
nutrientes e alimentos; Relacdo entre salude e alimento; A
classificacdo dos alimentos; Os nutrientes e sua atuacdo no
organismo; Selecdo, conservacdo e condi¢cdes inadequadas ao
consumo dos alimentos; Cuidados ao compor frutas e verduras,
alimentos enlatados, grdo e farinhas, massas, doces e tortas,
carnes, pescado, laticinios.

Assistente Social - Assisténcia Social e Cidadania, Codigo de Etica
Profissional, Estatuto da Crianca e Adolescente, Municipalizacéo e
Assisténcia Social, Lei Organica da Assisténcia Social, Politica
Nacional do Idoso, A Assisténcia social no Poder Publico, Conselho
Municipal, Pesquisa Social, Politica Social.

Psic6logo - Psicodiagndstico: estratégias de avaliacdo, Operacionalizacédo do
processo diagndstico, Entrevista clinica, Instrumentos e Técnicas de
avaliacdo psicoldgicas, Utilizacdo das técnicas na pratica clinica,
Transtornos mentais: descricdo, critérios diagnosticos e intervencao
clinica, Politicas de saude mental, Saude mental e da familia, Saude
mental e do trabalho, Trabalho preventivo em Saude mental,
prevencdo primaria, secundéria e terciaria, Equipes de Saude
mental, Psicologia comunitaria.



